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Hébreux 12, 1-7

 Heébreux 12:1-7 Nous donc aussi, puisque nous sommes entoureés d'une si grande
nuée de témoins, rejetons tout fardeau et le péché qui nous enveloppe si facilement,
et courons avec persévérance I'épreuve qui nous est proposée. ? Faisons-le en gardant
les reqgards sur Jésus, qui fait naitre la foi et la mene a la perfection. En échange de la
joie qui lui était réservée, il a souffert la croix en méprisant la honte qui s'y attachait
et il s'est assis a la droite du tréne de Dieu. 3 Pensez en effet a celui qui a supporté une
telle opposition contre lui de la part des pécheurs, afin de ne pas vous laisser abattre
par le decouragement.
4 Vous n'avez pas encore résisté jusqu'au sang dans votre combat contre le péché? et
vous avez oublié I'encouragement qui vous est adressé comme a des fils: Mon fils, ne
meéprise pas la correction du Seigneur et ne perds pas courage lorsqu'il te reprend. ©
En effet, le Seigneur corrige celui qu'il aime et il punit tous ceux qu'il reconnait
comme ses fils. 7 Supportez la correction: c'est comme des fils que Dieu vous traite.



Une course d’obstacle

e Heébreux 12:1 Nous donc aussi, puisque nous
sommes entourés d'une si grande nuée de
témoins, rejetons tout fardeau et le péché qui
nous enveloppe si facilement, et courons avec
perséverance l'épreuve qui nous est

proposée.

Suit Héb 11: |a vie est un combat, pleine de défis,
une course vers un but.

Variété des circonstances dans Héb 11. Chacun de
nous a son propre chemin a parcourir, donné par
Dieu: présenté, proposé. Responsabilité de
parcourir ce chemin-ci, un chemin de foi, et un
chemin difficile.

Notre vraie course, c’est une course d’obstacle.
Pas une course de vitesse, mais d’endurance.




Au ceceur, la foi

A la suite de Hébreux 11. Centré sur la foi.

2 Timothée 4:7-8 7 J'ai combattu le bon combat, j'ai terminé la course, j'ai gardé la
foi.® Désormais, la couronne de justice m'est réservée.

— Le défi de cette course, de ce combat, la victoire, c’est garder la foi. Arriver au bout. Minimal?
Non, parce que vivre par la foi est le coeur de cette épreuve proposée.

— Au coeur, la foi.
Mais un chemin difficile
Heébreux 13:4 Vous n'avez pas encore résisté jusqu'au sang dans votre combat contre
le péchée

— Expérience d’Héb 11, notre expérience, expérience des autres

— Je veux donner un éclairage sur cette question compliquée: Quel combat? Qu’est-ce qu’est la foi?



Vrai et faux combat

 Heébreux 12:1 rejetons tout fardeau et le péché qui nous enveloppe si facilement, et
courons avec persévéerance l'épreuve qui nous est proposée.

La course est difficile. Qu’est-ce qui nous alourdi? Beaucoup de choses encombrent nos vies
suroccupeées. Le péché siirement. Mais aussi notre vision des obstacles.

Dans une course d’obstacle, ce ne sont pas les obstacles qu’il faut enlever. Ils font partie de la
réalité inchangeable. Il faut les franchir. Mais rejeter les choses qui nous freinent et nous
empéchent de passer les obstacles: fardeaux, enveloppes.

Les obstacles deviennent des fardeaux quand, au lieu de les franchir, on cherche a les 6ter ou a les
éviter. Contrbler nos vies, chercher le chemin le plus facile, le plus gratifiant. Facilement l'objectif
de notre foi est d’éviter ces obstacles, de le passer le plus vite possible dans le but d’en étre
débarrassé.

Notre regard est fixé sur les obstacles et pas sur le but a atteindre.

Le coceur de ma foi, c’est la recherche de ce qui me gratifie. Priere pour éviter les ennuis, pour
gu’arrive ce qui nous convient.

Vrai face a la maladie, aux difficultés relationnelles, spirituelles.
Dieu répond. Dieu ne répond pas. Découragement, foi érodée.
Tres compligué, «ne pas se laisser abattre par le découragement». Bien des raisons!



Encouragements

Hébreux 12:5-7 ° et vous avez oublié I'encouragement qui vous est adressé comme a des fils: Mon fils,
ne méprise pas la correction du Seigneur et ne perds pas courage lorsqu'il te reprend. ¢ En effet, le
Seigneur corrige celui qu'il aime et il punit tous ceux qu'il reconnait comme ses fils.” Supportez la

correction: c'est comme des fils que Dieu vous traite.

Combat difficile. Un encouragement donné. Paradoxal: C’est Dieu lui-méme qui met les obstacles!

Encouragement parce que Dieu est en controle. Pas moi, pas les autres, pas Satan, méme s'il les utilise.
Et ce Dieu est un pere. Il est pour nous! Rien n’arrive qui ne soit pas pour notre bien.

Un pere. Deux choses qu’il ne fait pas:

James 1:13 Que personne, lorsqu'il est tenté, ne dise: «C'est Dieu qui me tente», car Dieu ne peut pas
étre tenté par le mal et il ne tente lui-méme personne.

1 Peter 1:6 en quoi vous vous réjouissez, tout en étant affligés maintenant pour un peu de temps par
diverses tentations, si cela est nécessaire

Dieu ne cherche pas a nous faire tomber, a nous tester. Il agit pour notre bien, pour notre protection,
pour notre progres, pour que nous gardions la foi. Il est un Dieu protecteur. Il est pour nous.

Les épreuves ne sont pas un prix pour me faire payer mes péchés. Pas une vengeance de Dieu. Mais
c’est tres ancré en nous. « Il n’a pas mérité ¢a ». Nos bonnes actions ne sont pas méritoires, mais nos
mauvaises actions non plus. Sérieux, parce que cela diminue la réalité de I'ceuvre de la croix. Sérieux
parce que cela nous empéche de voir Dieu comme un pere.

Fondamental: notre vision de Dieu: il agit comme un pere envers ses enfants. Si on n’a pas cette vision,
on ne saura pas courir la course jusqu’au bout, garder la foi. Tout dépend de notre image de Dieu. Du
contenu de notre foi.




La foi

» Hébreux 12:2 ? Faisons-le en gardant les regards sur Jésus, qui fait naitre la foi et la méne a la
perfection.
* Le tres difficile combat de la foi n’est possible que
— Parce que la foi est donnée par Dieu. Dieu donne les ressources qui rendent possible la foi.
— Exemple d’Abraham, de Sarah...

— Il la construit en interaction avec nous, mais c’est une capacité recue. La foi n’est pas une chose
primaire, une qualité propre que j'ai a développer seul. C’est un écho a I'action de Dieu. Il fait
naitre la foi.

— La foi est relationnelle: un Pere et ses enfants. Jésus qui intercede pour nous. La foi est
communion. Il la mene a la perfection. C’est au travers des obstacles que je réalise qui est Dieu, a
la condition de les considérer comme ils sont: pour mon bien.

— Que signifie garder les regards sur Jésus? S’attendre a Jésus! Il est la source de la foi. Il la crée, il
I’entretient. Et il est 'objectif de la foi: connaitre Dieu révélé en Jésus.

— Et méme cela est foi! Sans son action je ne peux pas m’attendre a lui. Bible FC:

— Hébreux 12:2 2 Gardons les yeux fixés sur Jésus, dont notre foi dépend du commencement a la fin
— Reconnaissance et admiration.

— Temps de silence.



Questions

* Quelles sont les actions de Satan vécues par des hommes de la Bible? Quelles lecons
en tirer?

— Paul (2 Cor 12, 7-9)
— Pierre (Luc 22, 31-32)
— Job (Job 1, 6-12)
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