


- Ezéchiel 36.26 : Je vous donnerai un 
cœur nouveau ; je mettrai en vous 

un esprit nouveau.

- Luc 11.13 : Le Père céleste donnera le 
St Esprit à ceux qui le lui 

demandent.

- Ac.1.8 : Le St Esprit descendra sur 
vous : Vous recevrez sa 

puissance…. 

Dieu veut nous donner le Saint Esprit



Le Saint Esprit en action 

- Jn.16.8 : Le St Esprit nous convainc quand on 
est dans l’erreur ou qu’on faute.

- Ex.31.3 : L’Eternel dit : J’ai rempli Betsaleel de 
l’Esprit de Dieu qui lui confère de l’habileté, 
de l’intelligence et de la compétence pour 
exécuter toutes sortes d’ouvrages.

- 1Cor.2.12 : Nous avons l’Esprit qui vient de Dieu 
pour comprendre tous les bienfaits que Dieu 
nous accorde. 



Le Saint Esprit en action (suite)

- Jn.14.16 : « Je demanderai au Père de vous donner 
un autre Défenseur, c’est l’Esprit de vérité » 
(autres traductions : Consolateur, Soutien ou 
Avocat). 

- Ro.8.26 : « L’Esprit Saint vient aussi nous aider, nous 
qui sommes faibles. Nous ne savons pas prier 
comme il faut. Alors l’Esprit Saint lui-même prie 
pour nous… ». 

- Jn.4.24 : « Dieu est Esprit et il faut que ceux qui 
l’adorent, l’adorent par l’Esprit et en vérité ».



Le Saint Esprit est source

- Jn.7.37 : « Jésus, debout dit d’une voix forte : Si 
quelqu’un a soif, il peut venir à moi et boire. 
Celui qui croit en moi, des fleuves d’eau 
couleront de son cœur, et cette eau donne la 
vie »…. Par ces mots, Jésus parle de l’Esprit 
de Dieu. 

- Gal.5.25 : Puisque l’Esprit est la source de notre 
vie, laissons-le aussi diriger notre conduite ».



Questions pour les groupes

• Question 1 : Est-ce que nous avons le réflexe de rechercher 
l’aide du St Esprit quand on sent qu’on perd notre liberté (face 
aux Médias ou réseaux sociaux) ; ou quand on a des 
problèmes ou des soucis ? Echanger des situations vécues.

• Question 2 : Echanger entre vous, vos pistes concrètes* pour 
favoriser la vie de l’Esprit dans votre quotidien ?

• *Exemples de quelques pistes concrètes : support musical, 
jeûne, organisation du moment de Méditation chrétienne, 
autres).
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