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LIVRE DU JOUR: GENÈSE PARTIE 2 (25.12-50.26)
1. Descendance d’Ismaël

2. Histoire de Jacob et Ésaü

▪ Naissance et rivalité entre les 
deux frères (Genèse 25:19-34)

▪ Isaac à Guérar (Genèse 26)

▪ Bénédiction d’Isaac et tromperie 
de Jacob (Genèse 27)

▪ Jacob chez Laban (Genèse 28-
31)

▪ Retour de Jacob et réconciliation 
avec Ésaü (Genèse 32-33)

▪ Affaires familiales et installation 
(Genèse 34-36)

3. Histoire de Joseph

▪ Joseph et ses frères (Genèse 
37)

▪ Joseph en Égypte (Genèse 39-
41)

▪ Famine et retrouvailles avec ses 
frères (Genèse 42-45)

▪ Installation d’Israël en Égypte 
(Genèse 46-50)
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QUELLE PÉPITE?
Jacob resta seul. C’est alors qu’un homme lutta avec lui jusqu'au lever de 
l'aurore. Voyant qu'il n'était pas vainqueur contre lui, cet homme le frappa à 
l'emboîture de la hanche. Celle-ci se déboîta pendant qu'il luttait avec lui. Il dit: 
«Laisse-moi partir, car l'aurore se lève.» Jacob répondit: «Je ne te laisserai pas 
partir avant que tu ne m'aies béni.» Il lui demanda: «Quel est ton nom?» Il 
répondit: «Jacob.» Il ajouta: «Ton nom ne sera plus Jacob, mais tu seras appelé 
Israël [a], car tu as lutté avec Dieu et avec des hommes et tu as été vainqueur.» 
Jacob lui demanda: «Révèle-moi donc ton nom.» Il répondit: «Pourquoi 
demandes-tu mon nom?» et il le bénit là. Jacob appela cet endroit Peniel, car, 
dit-il, «j'ai vu Dieu face à face et ma vie a été sauvée.» Le soleil se levait lorsqu'il 
passa Peniel. Il boitait de la hanche. Voilà pourquoi, aujourd'hui encore, les 
Israélites ne mangent pas le tendon qui est à l'emboîture de la hanche: parce 
que Dieu frappa Jacob à l'emboîture de la hanche, au tendon. (Genèse 32.25-33)

[a] Israël: littéralement celui qui lutte (ou persévère) avec Dieu ou Dieu a lutté (ou persévéré)
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CONCLUSION
▪ Invitation a sortir de nos luttes stériles pour entre dans des luttes qui nous 

touchent profondément, qui nous marquent parfois, dans le but de  nous faire 
avancer

▪ Voir et comprendre Dieu derrière nos luttes pour grandir et être transformé 
selon le cœur de Dieu

▪ Ce n'est pas une lutte avec des armes, mais c’est avancer personnellement et 
ensemble derrière le Christ qui a remporté le grand Combat contre le mal que 
nous ne pouvions jamais remporter seul.

▪ A la suite d’Israël, Jésus a aussi "lutté avec Dieu et avec des hommes et il a été 
vainqueur", ce qui nous permet de "voir Dieu face à face" et d'être secouru 
(sauvé)" dans nos combats quotidiens

▪ Ce combat a redonné à Jacob la force et l'espérance d'aller jusqu'au bout de 
son chemin de retour vers son pays, le pays promis, avec un handicap en plus.
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LES DIMENSIONS DE LA LUTTE AVEC DIEU

Lutter contre Lui pour ce qui nous bloque, ce qu'on 
ne comprend pas, ce qui nous fait mal, puis 
demander et accueillir Sa bénédiction

Lutter avec Lui à nos côtés contre ce qui nous freine 
ou nous arrête, puis reprendre la route

Proclamer Sa victoire en Jésus quand on comprend 
que la lutte a une dimension spirituelle qui nous 
empêche d'avancer, puis recevoir Sa liberté
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QUESTION POUR GROUPES DE PARTAGE

▪Où et comment est-ce que je vois des 
"Peniel" (=Visage de Dieu) dans mes 
luttes?

▪Avez-vous déjà lutté avec Dieu? De quelle 
manière et avec quelles conséquences?
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