
“Réjouissez-vous 
toujours dans le 

Seigneur”

Philippiens 3:1, 4:4

Dimanche 27 avril



Présentation



La joie, une réalité plurielle

700 occurrences dans l’Ancien Testament avec plus de 40 mots Hébreux différents pour la joie

326 occurrences dans le Nouveau Testament avec une DIZAINE de différents mots en Grec 

Esher

Ashar

Balah
Gil 

Giyl 

Giylah 

Duts
Chadah

Tub

Yatab

Masos 
Alaz 

Patsach 

Tsahal

Samach 

Simchah 

χαίρω (chairô)

ἀγαλλιάω (agalliaô)

εὐφραίνω (euphrainô)

συγχαίρω (sunchairô)

ἱλαρός (hilaros)



Philippiens 3:1
"Au reste, mes frères, réjouissez-vous dans le 
Seigneur. Je ne me lasse pas de vous écrire les 
mêmes choses, et pour vous cela est salutaire."

Philippiens 4:4
"Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur ; je 
le répète, réjouissez-vous."

Notez les répétitions



Philippiens 3:1
"Au reste, mes frères, réjouissez-vous dans le 
Seigneur. Je ne me lasse pas de vous écrire les 
mêmes choses, et pour vous cela est salutaire."

Philippiens 4:4
"Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur ; je 
le répète, réjouissez-vous."

Réjouissez-vous => χαίρετε => se réfère à une joie intérieure donc 
personnelle mais qui est partagée par tous (aspect Communautaire)

χαίρετε => chara -> Charis qui signifie grâce qui en est donc la SOURCE



Dans le Seigneur - ἐν Κυρίῳ

Il s’agit donc d’une joie de 
CONNEXION RELATIONNELLE



Jean 15:4 
Demeurez en moi…et moi je 

demeurerai en vous 
Demeurer en moi (v.4),
Demeurer dans mon amour (v.9),
Demeurer dans mes paroles (v.7).

Jean 15:11

"Je vous ai dit ces choses afin que ma joie soit en vous, et que 

votre joie soit complète."

La joie de Jésus

La joie du croyant

OBÉISSEZ…



“TOUJOURS…”

Littéralement À TOUT MOMENT

Une (RE)définition de la joie ?



La joie

Qu’est ce qu’une vertu ?

"une habitude psychologique composée de 

caractéristiques adaptatives alimentées  

par une identité narrative transcendante"  
King & Defoy, 2020



La joie ET DANS l’Épreuve

LE CONTEXTE DE PHILIPPIENS 

 captivité de Paul

 risque de mort pour Paul (et 

Épaphrodite)

 oppositions externes

 tensions internes

 fatigue, faiblesse physique



Questions?
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