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Quand: + ou - vers 1000 av. JC (durant le regne de David)

Pour qui: priere personnelle a I'origine; devenu plus tard un des
psaumes les plus lus / chantés dans les traditions juives et
chrétiennes

Ou et dans quelles circonstances: Hypothese la plus probable:
par David alors qu'il était poursuivi par le roi Saul (vers 1015-1010

av. J.-C.)
Quelle forme de texte: poeme hébraique destiné a étre chanté
ou recité
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27 De David. L’Eternel est ma lumiéere et mon salut: de qui aurais-je peur? L’Eternel est le soutien de ma vie: qui
devrais-je redouter? 2 Quand des méchants s‘avancent contre moi pour faire de moi leur proie, ce sont eux, mes
persécuteurs et mes ennemis, qui trébuchent et tombent. 3 Si une armée prend position contre moi, mon coeur
n‘éprouve aucune crainte. Si une guerre s'éléve contre moi, je reste malgré cela plein de confiance. 4 Je demande a
I'Eternel une chose, que je désire ardemment: je voudrais habiter toute ma vie dans la maison de I'Eternel, pour
contempler la beauté de I'Eternel et pour admirer son temple, 5 car il me protégera dans son tabernacle, le jour du
malheur, il me cachera sous l'abri de sa tente, il mélevera sur un rocher. 6 Déja ma téte se dresse au-dessus des
ennemis qui m'entourent. Joffrirai des sacrifices dans sa tente avec des cris de joie, je chanterai, je célébrerai
I'Eternel. 7 Eternel, écoute ma voix, car je fais appel a toi, aie pitié de moi et exauce-moi! 8 Mon cceur dit de ta part:
«Recherchez-moi!» Je te recherche, Eternel! 9 Ne me cache pas ton visage, ne repousse pas avec colere ton
serviteur! Tu es mon secours: ne me laisse pas, ne mabandonne pas, Dieu de mon salut! 10 Méme si mon pere et
ma mere viennent a m‘abandonner, I'Eternel m'accueillera. 11 Eternel, enseigne-moi ta voie, conduis-moi dans le
sentier de la droiture, a cause de mes ennemis. 12 Ne me livre pas a la merci de mes adversaires, car de faux
témoins s‘attaquent a moi, des hommes qui ne respirent que la violence. 13 Oh! si je n'étais pas sar de voir la bonté
de I'Eternel au pays des vivants... 14 Espere en I'Eternel! Fortifie-toi et que ton coeur s‘affermisse! Espere en I'Eternel!




1. SE POSER LES BONNES QUESTIONS

1 L'Eternel est ma lumiére et mon salut: de qui
aurais-je peur?

L’Eternel est le soutien de ma vie: qui devrais-je
redouter?

2 Quand des méchants s‘avancent contre moi pour
faire de moi leur proie, ce sont eux, mes
persécuteurs et mes ennemis, qui trébuchent et
tombent,

3 Si une armée prend position contre moi, mon coeur

n‘éprouve aucune crainte. Si une querre séléve
contre moi, je reste malgré cela plein de confiance.
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2. DEMANDE
CENTRALE ET UNIQUE

4 Je demande a I'Eternel une chose, que je deésire
ardemment: je voudrais habiter toute ma vie dans
la maison de ['Eternel, pour contempler la beauteé
de I'Eternel et pour admirer son temple, 5 car il me
protégera dans son tabernacle, le jour du malheur,
il me cachera sous l'abri de sa tente, il mélevera
sur un rocher.

6 Déja ma téte se dresse au-dessus des ennemis
qui mentourent. Joffrirai des sacrifices dans sa
tente avec des cris de joie, je chanterali, je
célébrerai I'Eternel.
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3. LAPEUR D'ETRE
ABANDONNE

7 Eternel, écoute ma voix, car je fais appel a
toi, aie pitié de moi et exauce-moi!

8 Mon cceur dit de ta part: «Recherchez-
moil!» Je te recherche, Eternel!

9 Ne me cache pas ton visage, ne repousse
pas avec colére ton serviteur! Tu es mon
secours: ne me laisse pas, ne m‘abandonne
pas, Dieu de mon salut!

10 Méme si mon pere et ma mére viennent
a m‘abandonner, I'Eternel maccueillera.
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4. LE BESOIN D'ETRE
ECLAIRE ET PROTEGE

11 Eternel, enseigne-moi ta
voie, conduis-moi dans le
sentier de la droiture, a cause
de mes ennemis. 12 Ne me livre
pas a la merci de mes
adversaires, car de faux
témoins s‘attaquent a moi, des
hommes qui ne respirent que la
violence.
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5. ENTRE DOUTE ET
CONFIANCE

13 Oh! si je n'étais
pas sur de voir la
bonté de I'Eternel
au pays des
vivants...
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CONCLUSION / RAPPEL

Dans notre marche avec Dieu a la suite de Jésus, nous sommes invités a:

1.  Nous poser les bonnes questions pour relier nos affirmations de verité a
notre coeur

Vivre toute notre vie dans la présence de Dieu (demande centrale et unique)

Etre accueilli par Dieu notre Pére qui nous donne la sécurité face a la peur
d'étre abandonne

4. Lui demander de nous éclairer la route tout en nous protégeant du mal

5. Développer une foiincarnée sur un chemin parsemé de doute et de
confiance

6. Nous laisser fortifier par I'espérance qui nous entoure sans relache sur notre
chemin
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REFLEXION PERSONNELLE

Quel est le prochain pas
concret que je veux faire
pour relier la parole de
Dieu recue avec ce que
j'appréhende
actuellement?

Qu'est-ce que
j'appréhende
actuellement (lié a
la reprise ou pas)?

J

Qu'est-ce que Dieu veut
me dire / rappeler au
travers de ce Psaumes
pour y faire face?

J
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